Ten diugi plan szkoleniowy zostat opracowany w ramach projektu Enhancing Personal
Capacity Building and Climate Awareness of Pupils in Schools , wspétfinansowanego
przez program Unii Europejskiej Erasmus+ (numer projektu: 2020-1-HU01-KA201-078725).

Projekt ma na celu wsparcie szkét w planowaniu i wdrazaniu programu zabaw gratami w ich
placéwce, zapewnienie uczniom odpowiedniej ilosci czasu i przestrzeni w ciggu dnia
szkolnego na zabawe z szerokg gamg materiatow (gratow), a tym samym zwiekszenie
mozliwosci bezptatnego graé. Personel, zwtaszcza pracujgcy bezposrednio z dzieémi, musi
zrozumie¢ swobodng zabawe z gratami (LPP), aby méc jg w petni wspieraé. Program ten
jest narzedziem szkoleniowym, ktére ma przygotowac¢ kadre do wspierania LPP, do jej
realizacji i mie¢ mozliwo$¢ rozwijania swojej praktyki. Stuzy rowniez rozwijaniu zdolnosci
organizacyjnych.

Dzieki wspotpracy odmiu organizacji z czterech krajow partnerskich zespot projektowy
opracowat kilka zasobow uzupetniajgcych ten program nauczania. Podrecznik zabawy Loose
Parts Play zawiera niezbedne podstawowe informacje na temat LPP, w tym jego znaczenie
dla dzieci, jego zwigzek ze zrownowazonym rozwojem oraz praktyczne wskazowki dla
nauczycieli i personelu. Do podrecznika dotgczony jest zestaw narzedzi Loose Parts Play
Toolbox, ktéry zawiera praktyczne, gotowe do uzycia narzedzia (plakaty, formularze, wzory
listbw) pomocne szkotom we wdrazaniu. Policy Paper opiera sie na naszych 15-
miesiecznych badaniach w szkotach partnerskich, zbierajgc informacje na temat wptywu
wdrozenia LPP.

Program skierowany jest do do$dwiadczonych trenerow, ktérzy mogg go wykorzystac jako
wsparcie dla pracownikow szkoty. Jest on podzielony na szes¢ modutow, ktére odpowiadajg
tematom opisanym w podreczniku. Obejmuje podstawy LPP, a takze praktyczne aspekty
prowadzenia sesji LPP i wdrazania programu LPP w szkole.

Jesli pozwalajg na to okolicznosci, szkolenie moze by¢ zorganizowane jako kurs tygodniowy,
ale struktura modutowa pozwala na rézne terminy, takie jak sesje tygodniowe lub
miesieczne. Kazdy opis modutu zawiera informacje o tym, jaki rodzaj wczesniejszej wiedzy
jest wymagany, aby méc sledzi¢ modut.

Zarys plandw nalezy postrzegac jako sugestie dla trenera dotyczgce adaptacji w celu
zapewnienia osiggniecia efektdow uczenia sie. Opierajg sie one na szkoleniach
prowadzonych przez partneréw w trakcie projektu i obejmujg rézne podejscia. Pada deszcz
wytyczne zostaly zebrane, aby pomadc Ci w realizacji programu nauczania LPP. Powinny by¢
przydatne w kazdym module i mogg by¢ dostosowywane, jesli trener uzna to za stosowne.

Pakiet programowy LPP sktada sie z kilku zasobéw, ktére mogg Ci poméc. To sa:

- Ten wstep
- Wytyczne szkoleniowe dotyczgce wszystkich modutéw
- Plan modutu dla kazdego modutu, ktory opisuje zarys planu wraz z harmonogramem



- Notatki trenera dla kazdego modutu, ktére sugerujg dziatania, ¢wiczenia i punkty
odniesienia do podrecznika i zestawu narzedzi

- Podrecznik LPP

- Zestaw narzedzi LPP.

Dla utatwienia, ponizsze ikony sg uzywane z odnosnikiem do rozdziatu lub numerem

narzedzia wskazujgcym, do ktérych czesci Podrecznika LPP i Zestawu narzedzi nalezy sie
odniesc.
R

Ta ikona odnosi sie do g:)) instrukcji. Odnosi sie to do monitow w

Q instrukciji.
Ta ikona odnosi sie do narzedzi w przyborniku.

Trenerom radzimy dobrze wykorzystac te zasoby, poniewaz zawierajg one cenne informacje
do zaprezentowania na sesjach. Wszystkie zasoby opracowane w projekcie sg bezptatnie
dostepne na stronie internetowej projektu: www.loosepartsplayproject.eu
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